
NaturFreunde                       Deutschland

Ortsgruppe München – Au Wintersport e.V.

Programm: Februar - April 2024
NaturFreunde Deutschlands, Ortsgruppe München - Au Wintersport eV, 
c/o Markus Voigt, Anton-Will-Str. 41, 80937 München, Tel. 089 54043097

Bankverbindung: Sparkasse Freising
IBAN: DE87 7005 1003 0000 1430 16 SWIFT-BIC: BYLADEM1FSI

FREIZEIT   SPORT   FAMILIEN FREUNDLICH   KULTUR   UMWELT   SANFTER TOURISMUS



Vergünstigungen mit dem NaturFreundeausweis

Nur             bei             Kasse 3!!       kann in Achenkirch bei Vorlage des 
NaturFreundeausweises, die Tageskarte für die Christlumlifte zum 
günstigeren Gruppentarif I gekauft werden. 
Ermäßigungen auf Liftkarten gibt es in Maurach an der Rofanbahn und 
im Alpbachtal bei der Wiedersbergerhornbahn, ebenfalls gegen 
Vorlage vom NaturFreundeausweis!

Die „Achensee Erlebniscard“ 
können Urlauber ab einer Woche Aufenthalt auf der Hütte mit Vorlage 
vom NF-Ausweis im Tourismus Informationsbüro Achenkirch erwerben. 
Ebenso können Gästekarten im Vierblock beim Tourismus 
Informationsbüro Achenkirch, gegen eine geringe Gebühr gekauft 
werden.

Regelmässige Angebote:
Naturfreunde-Skigymnastik jeden Mittwoch um 18:30 Uhr in der 
Georg-Büchner-Realschule (Droste-Hülshoff-Str. 5, 80686 München) 
Gemeinsam fit durch den Winter: Mit einem idealen 
Kraftausdauertraining der wichtigsten Muskelgruppen und intensives 
Stretching am Ende der Stunde. Geleitet wird die Stunde von 
Alexandra Wieland. Bitte Hallenschuhe, Gymnastikmatte / Handtuch 
und etwas zum Trinken mitbringen. Weitere Infos bei Stephanie Hafner 
unter 0151-21449109

Die Freitagsradler sind ab 26. April 2024 wieder unterwegs. 
Geboten werden: Feierabendtouren, Radlworkshops, Vorbereitung auf 
die Radlprüfung...je nach euren Wünschen. Anmeldungen bitte immer 
bis Mittwoch 19h bei stephaniehafner77@gmx.de oder unter 0151-
21449109

Links zu weiteren Veranstaltung & Informationen der NaturFreunde: 
https://www.naturfreunde-bezirk-muenchen.de/home/

https://www.naturfreunde-bayern.de/
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Programm Februar bis April 2024:

 04. Februar SkiTotal in Saalbach Hinterglemm 
Das Landeslehrteam bietet ein buntes Programm 
für Alle. Von Guiding über Synchronskifahren zu 
Freeriden in sicherem Gelände. OG Mitglieder 
erhalten 10 € Zuschuss. Weitere Infos und 
Anmeldung bis 01.02.2024 bei 
stephaniehafner77@gmx.de oder unter 0151-
21449109

 10. Februar bis 18. Februar Faschingsferien in 
Achenkirch – Teilnahme über Eintrag ins 
Hüttenbuch. Schulpflichtige Kinder und Jugendliche 
und ihre Begleitpersonen werden vorrangig 
berücksichtigt.

 14. Februar Aschermittwochs-Fischessen des 
Bezirks München am Bootshaus (Zentralländstr. 
16 München) ab 17 Uh. Es gibt Fischspezialitäten 
(u.a. Dorade, Forelle, Makrele) mit und ohne 
Steckerl vom Holzkohlegrill mit Salat und Semmel. 
Preise je nach Fisch ab 12 €. Getränke gibt es beim 
Wirt. Weitere Infos und Anmeldung (mit 
Fischwunsch) bis 09. Februar 2024 in der 
Geschäftsstelle unter 089/2015777 oder per E-Mail 
leitung@nfj-muenchen.de

 Bis Do, 15.02.24 Kartenbestellung für „Das 
NEINhorn“ Kindertheater mit viel Musik im 
Deutschen Theater am Freitag, 26. April 2024, um 
16 Uhr für Kinder ab 4 Jahre. Eintritt: 25 Euro, 
Kinder bis 14 Jahre 18 Euro, OG- Mitglieder erhalten 
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5,- Euro und OG - Mitglieder Kinder bis 17 Jahre 
10,- Teilnehmerzuschuss!Verbindliche Anmeldung 
bei: hafner.mail@gmx.de Tel. 089 3119508 
Mehr Info https://www.deutsches-
theater.de/neinhorn

 21. Februar Senioren-Wanderung vom Bezirk 
München, Winterwanderung im Bavaria- und 
Westpark“. Anmeldung bis zum 19.02. bei: Arnold 
Egerer * 089 7692395. Weitere Infos unter:
https://www.naturfreunde-bezirk-
muenchen.de/veranstaltungen

 25. Februar Reparatur-Café, 14-17.00 Uhr, 
Bootshaus, Zentralländstr. 16, Voranmeldung 
erwünscht, bitte mit Nennung der Geräteart und 
des Defekts.

 01. März bis 03. März Winterwochenende in 
Achenkirch gemeinsam Langlaufen, Skifahren, 
Spazierengehen und anschließend gemütlich am 
Kachelofen sitzen. Weitere Infos und Anmeldung 
bei stephaniehafner77@gmx.de oder unter 0151-
21449109

 01. März „Boarischer Hoagart´n“ mit Ulrike Zöller 
Veranstaltet vom Kulturreferat München im Gasthof 
Obermaier, Truderinger Str. 306, Eintritt frei! 
Beginn: 19 Uhr / Einlass: 18 Uhr. Mehr Info unter 
https://www.volkskultur-muenchen.de/muenchner-
hoagartn/ oder bei: hafner.mail@gmx.de, T: 089 
3119508
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 12. März Jahreshauptversammlung am 
Bootshaus anschließend Ausschusssitzung – siehe 
gesonderte Einladung

 19.März Umwelt-Stammtisch zum Thema 
Amphibien 19.00 Uhr im Bootshaus. Der Referent, 
Hans Greßirer, wird uns die heimischen 
Amphibienarten, darunter auch seltene Schwanz- 
und Froschlurch-Arten vorstellen. Welche Arten 
werden als gefährdet eingestuft und wie können 
wir Amphibien im eigenen Umfeld, im Garten oder 
rund um die NaturFreunde-Hütte fördern und 
schützen? Weitere Infos bei Helmut Schlager, 
helmut.schlager@gmx.net

 23. März bis. 07. April Osterferien in Achenkirch 
– durch Eintrag ins Hüttenbuch

 29. März Reparatur-Café, 14-17.00 Uhr, 
Bootshaus, Zentralländstr. 16, Voranmeldung 
erwünscht, bitte mit Nennung der Geräteart und 
des Defekts.

 26. April bis 28. April NaturFreunde Riders 
Festival @ NFH Finsterbrunnertal Wir verbringen 
mit NaturFreunden aus ganz Deutschland ein 
Wochenende im Pfälzerwald. Geboten werden 
Workshops, MTB-Technik Trainings, Touren, 
Kidsrides (8-14 Jahre), Grouprides (ab 14 Jahre), 
Party am Abend - egal welches Alter oder Können – 
alle sind willkommen. OG Mitglieder erhalten 10 
Euro Zuschuss pro Tag. Anmeldungen und weitere 
Info bis 01. April 2023 bei 
stephaniehafner77@gmx.de oder unter 0151-
21449109
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 26. April „Das NEINhorn“ Kindertheater mit viel 
Musik um 16 Uhr im Deutschen Theater für Kinder 
ab 4 Jahre.  -Siehe 15.2.-

 27. April Erste Hilfekurs im Bootshaus, 9.00 
-17.00 Uhr, Zentralländstr. 16, Organisator: 
NaturfreundeJugend München, für 
Ortgruppenmitglieder, deren JuLeiCa verlängert 
werden muss bzw. die gerade eine JuLeiCa 
machen, werden die Kosten übernommen. Info und 
Anmeldung:hafner.mail@gmx.de T: 089 3119508

 28. April Reparatur-Café, 14-17.00 Uhr, 
Bootshaus, Zentralländstr. 16, Voranmeldung 
erwünscht, bitte mit Nennung der Geräteart und 
des Defekts.

 30. April Angrillen am Bootshaus Gemeinsam 
feiern wir in den Wonnemonat Mai. Weitere Infos 
und Anmeldung bis 25. April 2024 in der 
Geschäftsstelle unter 089/2015777 oder per E-Mail 
leitung@nfj-muenchen.de

 01. Mai Große Maifeier am Bootshaus 
(Zentralländstr. 16, München) mit Kletterwand, 
Bastelangeboten, Schnupper-Kajak, gemütliches 
Treffen im Biergarten. Alle sind herzlich 
Willkommen.

Vorschau:

 11. Mai Allgemeine Putz- und Arbeitstour 2024. Für alle 
hüttenbesuchende Mitglieder gehört die Teilnahme an 
mindestens einer Putz- und Arbeitstour pro Jahr zu den 
Pflichten der Mitgliedschaft. Anmeldung ab sofort bei 
Philipp von den Hoff (mailto:pvdhoff@gmx.de / 

mailto:pvdhoff@gmx.de
mailto:leitung@nfj-muenchen.de
mailto:hafner.mail@gmx.de


01728456552) oder durch Eintrag ins Hüttenbuch 
(Herbsttour 12. Oktober)

 19. Mai bis 29. Mai Kultur, Wandern, Radln und 
Erholung in der Toskana / Elba. Über Florenz reisen wir 
nach Elba. Unterkunft auf Campingplätzen / Chalets. OG 
Mitglieder erhalten 10 € Zuschuss pro Tag. Anmeldungen 
und weitere Info bis 30. April 2024 bei 
stephaniehafner77@gmx.de oder unter 0151-21449109

 7. - 9. Juni 2024 100 Jahre Wimbachgries Hütte – ein 
Jubiliäumswochenende. Gemeinsam mit dem Bezirk 
München feiern wir mitten im Nationalpark Berchtesgaden. 
Wer noch bei der Vorbereitung unterstützen möchte oder 
eine besondere Erinnerung mit der Wimbachgries 
verbindet, meldet sich bitte bei Florian Ritter 
(florian@florian-ritter.de oder   telefonisch 0151/12700050  )

 12. Juli bis 14. Juli Bergwochenende in Saalbach-
Hinterglemm. Gemeinsam wandern, bergsteigen, 
mountainbiken und die Bergwelt genießen. Für jedes Alter 
geeignet. Jugendliche ab 14 Jahre auch ohne Eltern. 
Unterkunft in einer Frühstückspension. OG Mitglieder 
erhalten 10 Euro Zuschuss pro Tag. Anmeldungen und 
weitere Info bis 01. Juni 2024 bei 
stephaniehafner77@gmx.de oder unter 0151-21449109

Mitgliedsausweis für das Jahr 2024

Ende Februar/ Anfang März wird euch der neue Mitglieds-
ausweis für das Jahr 2024 direkt von der Bundesgeschäfts-
stelle zugesandt.
Bitte überprüft die Daten auf ihre Richtigkeit. Sollte sich 
ein Fehler finden, dann meldet euch bitte bei M. Hafner * 
089 3119508 oder per E-Mail hafner.mail@gmx.de, damit 
die Korrektur vorgenommen werden kann.
Wer bis Mitte März keinen Ausweis erhalten hat, gibt bitte 
sofort Bescheid.
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Der neue Mitgliedsausweis ist ab März verbindlicher 
Nachweis für Ermäßigungen zur Übernachtung auf den 
Naturfreundehäusern, Versicherungsleistungen, 
Übungsleitertätigkeit und Wahrnehmung von Funktionen 
im Verband.
Der Beitrag wurde, wie im letzten Programm angekündigt 
und nach Beitragskategorien aufgelistet, zum 31. Januar 
per Lastschrift von eurem gemeldeten Konto eingezogen.
Bei allen Mitgliedern über 18 Jahre (Schüler und AzuBi, die 
das Kindergeld beziehen (zurzeit bis maximal 26 Jahre), 
musste der Nachweis bis Ende Dezember für das nächste 
Beitragsjahr vom Mitglied erbracht werden, ansonsten 
wurde der E- Beitrag fällig.
Die eingezogenen Mitgliederbeiträge für 2024 betrugen:
F – Beitrag 135,- Euro für Familien oder 
Lebensgemeinschaften mit gleichem Wohnsitz mit oder 
ohne im selben Haushalt lebende Kinder und Jugendliche 
für die Kindergeld bezogen wird.
E – Beitrag 80,- Euro für Einzelmitglieder ab 18 Jahre 
sowie für Alleinerziehende (Nachweis erforderlich) mit im 
selben Haushalt lebende Kinder und Jugendliche für die 
Kindergeld bezogen wird.
J – Beitrag 40,- Euro für 15 - 17jährige sowie für Schüler, 
Studenten, Azubi, solange wie Kindergeld bezogen wird. 
Ab 18 Jahre ist der Nachweis erforderlich.
K – Beitrag 30,- Euro Kinder bis 14 Jahre

Hüttenkastl:        6,- Euro

Vereinshaftpflicht- und Unfallversicherung ist im Beitrag 
enthalten.



W IR  G RATULI EREN  
D I E  B E S O N D E R E N  GE B U R T S TA G E  

Viel Glück und viel Segen 
Wir gratulieren von Herzen unseren Ortsgruppen-Mitgliedern Hugo 
Hafner zum 80sten und Christian Wanie zum 50sten Geburtstag.
Wir wünschen Euch beiden ein weiteres Jahrzehnt voller Glück, Liebe, 
Lachen und Gesundheit. Und auch im Januar durften Seija Knorr-
Köning und Michael Huber ihren 30sten feiern, Anton Huber und 
Paul von den Hoff ihren 10. Geburtstag, Iren Stengl den 40sten und 
Angelika Wöll den 75. Geburtstag. Euch allen alles erdenklich Gute. 
Viele unterhaltsame, schöne und erlebnisreiche Stunden mit und bei 
den NaturFreunden der OG München – Au Wintersport.

HE R Z L I C H  W I L L K O M M E N       und „BERG FREI“ Ihr Neuen!
Wir heißen unsere Neumitglieder Lena und Marla Sterzer, Anno Dietz 
sowie Bernd Kawurek herzlich in unserer Ortsgruppe willkommen.

EH R U N G E N  
im Dezember konnten wir 
Klaus Ettenhuber, Werner und Manfred Wöll zum 60-jährigen 
Vereinsjubiläum und
Hildegard und Edmund Föry zum 40-jährigem Vereinsjubiläum 
gratulieren.
Wir danken euch für das erbrachte Engagement, die lange Vereinstreue 
und wünschen euch noch viele unterhaltsame und erlebnisreiche 
Stunden bei den
NaturFreunden der OG München - Au Wintersport.

Änderungen deiner Adresse, Telefonnummer oder Bankverbindung 
bitte mitteilen. Marlene Hafner melden: hafner.mail@gmx.de oder 089 
3119508

Wir werden gefördert von der Landeshauptstadt München 

Referat für Bildung und Sport              
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